
福祉の体験学習 
 

４年生の総合のテーマは「みんなと生きる」です。人々がしあわせに生きるために、社会には様々な工

夫があります。障がいをもつ人のことを理解し、ともに生きるためにできることについて、考えていきたいと

思います。 

ゴールボール                                     フライングディスク 

 

6月には、３つのパラスポーツを体験しました。 

目が見えない状態でゴールを守ったり、卓球をした  

りするのはとてもむずかしく、子どもたちは、「こん  

なにむずかしいんだ」「すごく大変なんだな」と学 

習を振り返っていました。耳で情報が得られるよう 

にボールに鈴が入っていることに気付いたり、足が 

不自由でも参加できるスポーツを知ったりと、貴重 

な体験学習となりました。 

 

 

           サウンドテーブルテニス 

 

 

 

 

 

 

７月には、聴覚障がい者の先生

と通訳の方を招いて授業を受け

ました。お話を聞いたり、手話を

習ったりして、障がいをもつ大変

さや、様々な工夫について学ぶ

ことができました。 


